
岩⼿医科⼤学 放射線医学講座
レジデントの１⽇

〜外来・IVR・±当直編〜



7:30 出勤

ü岩⼿医科⼤学附属病院は
⽮⼱駅から⾞で約５分、
盛岡駅から⾞で約30分程度の
距離にあります
ü2019年に盛岡市内丸から移転した
ばかりの、新しくて綺麗な病院です
ü病院敷地内に保育園があり、⼦ども
を預けてから出勤する先⽣もいます



7:30-8:00 IVR班 朝回診

ü主に、前⽇にIVRを⾏った他科の患者さんや、
放射線科⼊院でIVR介⼊する患者さんの回診をチームで⾏います

病棟廊下の窓からは晴れていると岩⼿⼭が⾒え、⼭を⾒ながら
患者さんもリラックスして会話しています

ü指導医と共に回診することができ、疑問点や問題点はすぐに
ディスカッションすることができます



8:00-8:30 医局会・他科との合同カンファレンス

ü毎週⽉曜⽇朝8時〜放射線診断科、
治療科合同での医局会です
ü各医局員のローテーションで論
⽂の抄読会も⾏っており、診断だ
けでなく、治療の新しい知⾒にも
触れられる貴重な時間です

ü他の曜⽇には、他科との合同画像カンファランスも開催されています。
他科Drから、画像診断が頼りにされていることを実感します

読影室での医局会



8:30-12:00 IVR外来
ü他診療科や他の病院からIVRの依頼を
受けます
レジデントも⼀⼈で外来をしますが
隣の部屋でベテラン指導医が外来をし
ているので、いつでも相談できます

üIVR後の再来では、患者さんとお話
しながら治療効果の判定や、更なる
介⼊について検討します

CVポートの説明の様⼦



12:00-13:00 昼⾷

ü院内にはフードコートがあり、⾷堂やお弁当のテイクアウト、
パン屋、タリーズ、コンビニなど…選択肢が豊富です♪
ü医局や読影室で買ってきたものを⾷べることが多く、上級医や同期
と症例について話したり、趣味の話をしたりしています



13:30-17:00 IVR
ü⽉曜AM、⽔曜PM、⽊曜AMに
⾎管造影室２部屋を使いながら
⼿技を⾏います
ü重症外傷や産科出⾎、術後出⾎
など、緊急でIVRを⾏う場合は、
時間を問わず⼿技へ⼊ります
ü医学⽣さんがローテートしてい
れば、⼿技野外にいる先⽣から
丁寧な解説があります

緊急IVRへの、仕事上の緩急
も良い刺激になります



17:00〜 ⼣回診 ±当直へ

ü⼣回診では、当⽇IVRを⾏った患者さんのところへチームで
向かいます。痛みはないか、変わった点はないか診察します

ü当直業務は、1次〜3次救急で撮影された画像のコンサルトが主です
ü救急Drから電話で相談を受ける他、致命的な所⾒があった場合は
こちらからDrへアラートすることもあります
また、当直時間帯に緊急IVRの依頼を受けた場合は、指導医を呼び
ながら⼀緒に⼿技を⾏います



最後まで⾒て頂き、ありがとうございました

岩⼿医⼤放射線科で充実した⽇々を
⼀緒に過ごしませんか︖

⾒学も⼤歓迎です︕お待ちしています Radiology


